
39. Jugend- und 
Aktivensportfest 

mit Sportabzeichenabnahme 
beim 

ATB Heuchelheim 1900 e.V. 
 

Sonntag, 16.08.2026, 10.00 Uhr 
 

Navi-Adresse Google Maps: 67259 Heuchelheim bei Frankenthal, Am Sportplatz 
 

E I N L A D U N G   U N D   A U S S C H R E I B U N G 
 
 

Wettbewerbe:  Dreikämpfe und Wahldreikämpfe, 800m Läufe 

 

Siegerauszeichnung: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die Erstplatzierten jeder Altersklasse 
und alle Schüler erhalten kleine Sachpreise. 

   Teilnehmer, die bei der Siegerehrung nicht anwesend sind, verlieren 
   den Anspruch auf eine Auszeichnung. 
 
 

Meldungen:  bitte nur schriftlich bis 12. August 2026 an: 
   Jutta Kehl 
   Wormser Weg 2 
   67246 Dirmstein 

   E-Mail: meldung@atb-heuchelheim.de 

 
 

   Nachmeldungen sind am Wettkampftag bis 9.30 Uhr möglich.  
Pro Wettkampf ist ein Zuschlag von 0,50 Euro bei den Meldegebühren zu zahlen. 

 

Meldegebühren: Mehrkämpfe:  Aktive und Senioren/innen  4,50 Euro 
   Jugend und Schüler/innen    4,00 Euro 
   Mittelstreckenläufe     1,50 Euro 
    
 

Allgemein: Die Wettkämpfe werden nach den Bestimmungen des DLV und DTB 
durchgeführt.  
 

Haftung: Der ATB Heuchelheim übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen, oder 
sonstigen auftretenden Schäden. 

 
Die Läufe finden auf einer Tennenbahn statt, Weitsprung auf Kunststoffläufern (6mm Nägel). 
Für Ihr leibliches wohl ist im ATB Vereinsheim gesorgt.  
 

Wir wünschen allen Teilnehmern und Besuchern eine angenehme Anreise und einen 
erfolgreichen Tag. 

 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Ludwig Koch-Staats    Jutta Kehl 
1. Vorsitzender     Abteilungsleiterin 
 

www.atb-heuchelheim.de 
 

 
 
 
 

  

mailto:meldung@atb-heuchelheim.de


 
D r e i k ä m p f e 

 

WK U8 – U12: (w6 – w11) 50 m, Weit a. d. Z., Schlagball 80 g  
WJ  U14:  (w12 - w13)  75 m, Weit a. d. Z., Ball 200 g 
WJ  U16 : (w14 - w15)  100 m, Weit, Kugel 3,0 kg 
WJ  U18 : (wJB)   100 m, Weit, Kugel 3,0 kg 
WJ  U20:  (wJA)   100 m, Weit, Kugel 4,0 kg 
MK U8 – U12: (m6 – m11) 50 m, Weit a. d. Z., Schlagball 80 g 
MJ  U14: (m12 - m13)  75 m, Weit a. d. Z., Ballwurf 200 g 
MJ  U16: (m14 - m15)  100 m, Weit, Kugel 4,0 kg 
MJ  U18: (mJB)   100 m, Weit, Kugel 5,0 kg 
MJ  U20: (mJA)    100 m, Weit, Kugel 6,00 kg 
F bis W30    100 m, Weit, Kugel 4 kg,   
W35     75 m, Weit, Kugel 4 kg,   
W40 bis W45   50 m, Weit, Kugel 4 kg  
M bis M35    100 m, Weit, Kugel 7,25 kg, 
M40 bis M45   75 m, Weit, Kugel 7,25 kg, 
M50 und M55   50 m, Weit, Kugel 6,00 kg, 
 
Bis U16 erfolgt Jahrgangswertung 
 
Kinder unter 6 Jahren können teilnehmen, müssen aber ihren 
Wettkampf eigenständig durchführen können. 
 
 
 
 

W a h l – D r e i k ä m p f e 
 

Es dürfen nur 3 Disziplinen ausgeführt werden. Es darf nur eine 
Weitsprungvarianten ausgewählt werden. Außerdem kann nur in einer 
Altersklasse gestartet werden. 
 

W50 bis W55  50 m, Weit, Kugel 3 kg, Vollball 800 g 
W60 bis W80  50 m, Weit o. Standweit, Kugel 3,0 kg, 
    Vollball 800 g 
M60 und M65  50 m, Weit o. Standweit, Kugel 5 kg, 

   Vollball 1,5 kg 
M70 bis M85  50 m, Weit o. Standweit, Kugel 4 kg, 
    Vollball 1,0 kg 
 
 
 

800m Läufe 
 

Die Läufe werden als Zeitläufe gelaufen und Jahrgangsweise gewertet. 
 

 


